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PROFESIONAL BASICO EN COCINA Y RESTAURACION

ACTIVIDADES PARA TRABAJAR EN EL AULA EL 25 DE NOVIEMBRE

1. INTRODUCCION:

Actividad de aprendizaje por descubrimiento, en el ambito profesional del médulo
Aprovisionamiento y conservacidn de materias primas e higiene en la manipulaciéon y de
Procesos basicos de preparacidn de alimentos y bebidas del ciclo formativo de Grado Basico en
Cocina y Restauracion, sobre la violencia de género.

2.  AGRUPACION y DURACION:
Individual, una sesién de 50 minutos. Una con primer curso y otra con segundo curso.

3. DESCRIPCION:
En el aula de informdtica, el alumnado debe realizar de forma individual una practica, de
busqueda de informacidn en internet y plasmarla en Word, con las siguientes preguntas:
1. Busca y anota el numero de muertes hacia mujeres por violencia machista en los 4
ultimos afios; 2. ¢Qué son los micromachismos? Y pon un ejemplo; y, 3. (Qué mds
tipos de violencia existen ademds de la fisica? Enuméralas.
Una vez finalizada la practica se pone en comun y se reflexiona, si han ido o no
disminuyendo las muertes y por qué siguen sucediendo, se explica el término de
micromachismo y ejemplifica si se ve que no lo tienen claro al igual que los tipos de violencia.

4. PRINCIPIOS METODOLOGICOS:
Se fomenta la participacién de cada alumno/a a través del didlogo la posibilidad de que
se produzca la coevaluacion y reflexién tanto grupal como individual.

5. OBIJETIVOS:
a. Reflexionar sobre la situacién mds problematica de la desigualdad de
género, la violencia.
b. Diferenciar los tipos de violencia machista existentes.
Asimilar que hay mas acciones, no solo la violencia fisica, que son
violencia machista.
d. Ejemplificar conceptos abstractos a través de situaciones cotidianas.

6. EVALUACION:

Subieron la practica al aula virtual. La realizacién de la practica se lleva a cabo por todos
los asistentes que acuden ese dia al aula. La clase se manifiesta en una postura contraria a la
violencia. Aparece un concepto nuevo para ellos el de violencia vicaria y una vez comprendido
lo diferencian del resto. En general se cumple con los objetivos de la actividad.



